Permanente vorming


Sherborne bewegingspedagogiek
(code: or-she-002)
Een organisatie van de Plantijnhogeschool, opleiding Orthopedagogie.

Doelgroep 
Deze vorming staat open voor alle hulpverleners (opvoeders-begeleiders, orthopedagogen, psychologen, therapeuten) die de wereld van Sherborne bewegingspedagogiek willen verkennen en hanteren in hun werksituatie.

Inhoud en werkvorm

’De bewegingssessies met creatieve en expressieve inslag groeide uit tot een mengsel van beweging, spanning/ontspanning, toneel, schilderen, groepsspelen, …

Binnen de sessies maakt men gebruik van:
1.   de doelstellingen van Veronica Sherborne
2.   het eigen lichaam en dat van anderen
3.   de ruimte
4.   materialen.

Dag 1:
In een eerste deel staan we stil bij de theoretische achtergronden van de bewegingspedagogiek en autisme. 
In het tweede (grootste) deel komt de praktijk aan bod. We dompelen ons onder in een bad dat men in ‘De Speling’ Sherborne noemt.

Dag 2:
Het tweede vormingmoment willen we hanteren als ‘terugkomdag’. We verwachten dat de deelnemers met de bagage van de eerste dag op hun werkplek/ thuis aan de slag gaan. 
Deze dag wil de mogelijkheid bieden om ervaringen uit te wisselen, vragen te stellen en eveneens nog een opfrissing te bieden van de basis.

Docent
Mevr. Kristel Eraets is ergotherapeute en creatieve therapeute.
Binnen ‘De Speling’, een setting voor autistische jongeren, geeft zij bewegingssessies met creatieve en expressieve inslag gebaseerd op de bewegingspedagogiek van Veronica Sherborne.

Praktische informatie

Plaats: Plantijnhogeschool, Meistraat 5, 2000 Antwerpen

Data: 04/03/’05 van 9u00 tot 16u30 en 18/03/’05 van09u00 tot 12u30
Prijs:  90 Euro
Code: OR - SHE - 002

Aantal toegelaten kandidaten
Om voldoende interactie en praktijkgerichtheid mogelijk te maken beperken we het aantal deelnemers tot 15. De bijscholing gaat niet door bij minder dan 10 inschrijvingen.
Inschrijving 

De inschrijving dient te gebeuren met bijgaande inschrijvingskaart gericht aan het secretariaat Bedrijfsmanagement en Orthopedagogie, faxnummer 03/221 07 21. Na betaling van een door ons toegestuurde factuur met vermelding van het juiste refertenummer is de inschrijving definitief.

Informatie

Wenst u bijkomende informatie, dan kan u contact opnemen met Wim Stinkens op 
tel. 03 221 07 20 of via e-mail: wim.stinkens@plantijn.be
U kan steeds onze website raadplegen: www.plantijn.be






